Die Zeit der Ritter und Burgen

Verein ,Arma Georgii“ fuhrt Maristenrealschiiler in das Mittelalter ein

Cham. Die Siebtklissler der Ma-
risten-Realschule in Cham haben
eine kleine Zeitreise gemacht. Dies
ermoghchte der Verein Arma Geor-
gii aus Furth im Wald unter Leitung
von Martin Miiller sowie die Ge-
schichtslehrer Franziska Schrofter
und Erika Steinmann. In einem
Vortrag stand das Leben der Séld-
ner, welche um Geld kdmpften; im
Vordergrund.

Die Vortragenden ordneten das
Mittelalter geschichtlich ein und
wiederholten mit den Schiilern Da-
ten und Fakten. Den ersten Teil der
Zeitreise nahm das Thema ,,Mittel-
alterliche Kleidung* ein.

So erfuhren die Maristen, dass es
schon frither bestimmte Modeer-
scheinungen gab und jede normale
Frau meist nur ein Kleid besaB.
Schon die Kleidung — das Gewande
- versetzte die Schiiler in Staunen.
Die Stoffe waren meist aus Wolle
oder Leinen, drei Schichten tiberei-
nander waren im Winter keine Sel-

tenheit. Selbst zum Baden trugen °

die Frauen im Mittelalter ihr Lei-
nenkleid, alles andere wire un-
keusch gewesen.

Ebenso war es verpont, wenn an-
dere Leute mehr als nur den Kné-
chel unter dem Kleid sehen konn-
ten. An den Schuhen konnte man
.erkennen, wie reich der Trager war.
‘Je mehr Leder, umso wohlhabender
war die Person. War dieses auch

noch eingefirbt, zeugte dies von:

Reichtum.

Almosen fiir die Armen

als Mittel zur Erreichung

des Seelenheils

Bestandteil der Kleidung war der

Almosenbeutel. Darin bewahrte
man Kleingeld auf, da man von der
Kirche her verpfhchtet war, den Ar-
meren Geld zu geben. Dies garan-

tierte einen weiteren Schritt zur Er-

reichung des Seelenheils. Bis zum
Alter von sieben Jahren trug jeder
ein Kleid, egal ob Junge oder Méd-
chen, Ab diesem Alter startete der
Arbeitsalltag. Méidchen waren
schon oft bei der Geburt jemandem
zur Ehe versprochen, viele weibli-
che Personen heirateten mit zwolf
Jahren, Ménner waren meist um die
29, 30 Jahre alt.

Die Essgewohnheiten waren an-
ders: Fleisch gab es bei der nichta-
deligen Bevodlkerung kaum. Diese
ernéhrte sich vielmehr von diversen
Breien und hatte immer ihren eige-
nen Loffel dabei. Wenn man starb,
gab man von daher auch den Loffel

Gerne waren die Mitglieder des Vereins Arma Georgii bereit, den Schiilern Fra-

gen zu beantworten.

ab — meist an den &altesten Sohn.
Auch einige weitere Redensarten
entstammen dem Mittelalter, bei-
spielsweise unter die Haube kom-
men.

Dies bedeutet, dass eine Frau ver-
heiratet wurde und somit das Haar
nicht mehr offen tragen darf, son-
dern eine Haube tragen muss. Der
Ausspruch, dass jemand im Geféng-
nis nur Brot und Wasser bekommt,
mutet heutzutage nicht gar so
schlimm an. Allerdings war dies im
Mittelalter schlimm, da die Leute
schlechte Zdhne hatten und im Ge-
firignis nicht mal das gereichte Brot
beiflen konnten.

Im zweiten Teil wurden den Bu-
ben mittelalterliche ' Ausriistung
und Watfen jeglicher Art vorgestellt
und vorgefiihrt. Das Wams (,, Gam-
beson) bestand aus 30 Lagen Lei-
nentuch. Kriegsdreschflegel, Helle-
barden und Rossschinder machten
grofen Eindruck auf die Buben,
ebenso der Morgenstern.

Hannes Drexler (7a), thter aus Lei-
denschaft.




